
Lettres et organes du corps d’après le Sepher Yetsirah

(Attribué à Abraham)
Il existe plusieurs versions qui font autorité.

Aleph : la poitrine mâle et femelle.

Le mâle ave  AMSH, la femelle avec ASHM (les lettres mères qui sont Aleph – Mem – Shin)

Mem : le centre

Shin : la tête

La tête de l’homme est le feu (matrice du crâne), son cœur (la forge) est d’air, son ventre d’eau.

Beth : la bouche

Gimel : œil droit

Dalet : œil gauche

Kaf : narine droite

Pé : narine gauche

Resh : oreille droite

Tav : oreille gauche

Hé : le foie

Vaw : vessie

Zayin : rate

Heth: messes, terme difficile à traduire, indique une dissolution

Teith: rein droit

Yod: rein gauche

Lamed: korkeban : équivalent du nombril

Noun: kivah, terme difficile à traduire : désigne le quatrième estomac du ruminant. La kivah induit le sommeil.

Samech: main droite

Ayin: main gauche

Tsadé : pied droit

Qof : pied gauche
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